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Pierwsze lata maja znaczenie - tworzymy je

wspdlnie




Szanowni Panstwo, Drodzy Rodzice

Ten informator przygotowalisémy z mysla o Was - zaréwno tych z Panistwa, ktérzy
dopiero zastanawiaja sig, czy zlobek to dobre miejsce dla ich dziecka, jak i tych,
ktorzy juz zdecydowali, ze to wlasdnie tutaj ich maluch rozpocznie swoja przygode
poza domem.

Zebralismy tu najwazniejsze informacje o codziennym funkcjonowaniu naszej
placéowki - o tym, jak wyglada dzieri dziecka w ztobku, jak dbamy o jego
bezpieczenistwo, rozw¢j i dobre samopoczucie, a takze jak wyglada nasza
wspotpraca z rodzicami.

Mamy nadzieje, ze informator pomoze rozwia¢ watpliwosci, odpowiedzie¢ na
pytania i utwierdzi Parfistwa w przekonaniu, ze Wasze dziecko trafi w dobre rece.

Dyrektor Miejskiego Ztobka w Policach

Agata Politariska



O nas - Miejski Ztobek w Policach

Miejski Ztobek w Policach to jedyna publiczna placéwka opieki nad dzie¢mi do lat 3
na terenie Gminy Police. Przyjmujemy dzieci od 20. tygodnia zycia do ukoriczenia 3
lat.

Warunki i organizacja

o Dzieci przebywaja w czterech grupach wiekowych, w przestronnym,
pietrowym budynku:
o nha parterze - grupy starsze,
o na pietrze - grupy mlodsze (z dostepem do tarasu).
» Kazda grupa ma do dyspozycji: bawialnie, sypialnie, jadalnie, tazienke i
kuchenke grupowa.
» Na terenie placowki znajduje sie plac zabaw, z ktérego korzystamy przez caly
rok - przy sprzyjajacej pogodzie.

Opieka i rozwoj

o Opieke nad dzie¢mi sprawuje wykwalifikowany i troskliwy personel, dbajacy
o bezpieczenistwo, rozw¢j i indywidualne potrzeby kazdego dziecka.

o Oproécz codziennych zaje¢ opiekuniczo-wychowawczych realizujemy elementy
edukacyjne zgodnie z rocznym planem pracy.

o Organizujemy tradycyjne wydarzenia, m.in.: Mikotajki, Bal Karnawatowy,
Piknik Rodzinny, Dzieni Dziecka, Zakoriczenie Roku oraz teatrzyki z udzialem
pracownikow.

Zywienie
o Posiadamy wlasng, profesjonalnie wyposazona kuchnie.

o Dzieci otrzymuja positki zgodne z normami zywienia Instytutu Zywnosci i
Zywienia.

o Uwzgledniamy indywidualne diety, w tym diety eliminacyjne dla dzieci z
alergiami pokarmowymi.

Godziny otwarcia i zamkniecia placowki

Zlobek jest otwarty od godz. 6:00 do 16:30. Zlobek organizuje opieke 10 godzin
dziennie wzgledem kazdego dziecka przez caly rok od poniedziatku do piatku, z
wyjatkiem dni ustawowo wolnych od pracy oraz przerwy urlopowej. Termin



przerwy wakacyjnej podaje sie¢ do wiadomosci rodzicéw / opiekunéw prawnych
niezwlocznie, nie pdZniej niz do dnia 31 stycznia kazdego roku.

Godziny przyprowadzania Dziecka do Zlobka

Prosimy ze wzgledu na rytm dnia o przyprowadzanie dzieci najpézniej do godz.
8.00, aby Dzieci mogly uczestniczy¢ we wspélnym $niadanku .

Dziecko, ktore dofgcza do grupy przed $niadaniem, ma czas na adaptacje, spokojne
rozpoczecie dnia i pelne uczestnictwo we wszystkich aktywnosciach grupowych.

Rozumiemy, Zze czasem zdarzy sie spdZnienie. W takiej sytuacji prosimy o zgloszenie
informagji telefonicznie.

Zglaszanie nieobecnosci dziecka w Ztobku

Nie musicie Pafistwo codziennie zglasza¢ nieobecnosci dziecka. Jesli dziecko do
godziny 8:00 nie pojawi sie w zlobku, zostaje automatycznie uznane za nieobecne w
danym dniu.

Nieobecnosé z powodu choroby - prosimy o informacje!

W przypadku, gdy dziecko nie przyjdzie z powodu choroby, szczeg6lnie choroby
zakaznej, bardzo prosimy o kontakt telefoniczny lub wiadomos¢ e-mailowa.

Dzieki temu:

e mozemy szybko poinformowac innych rodzicéw o potencjalnym ryzyku
zakazenia,

» lepiej dbamy o zdrowie i bezpieczenistwo wszystkich dzieci oraz personelu.

Prosimy o rzetelne deklarowanie obecnosci w okresach $wiatecznych i dltugich
weekendow

W okresach takich jak:
o dlugie weekendy,
» Swieta Bozego Narodzenia, Wielkanoc i inne przerwy Swiateczne,

bardzo prosimy o wczeéniejsze i uczciwe deklarowanie obecnoéci lub nieobecnoséci
dziecka.

Pozwala nam to odpowiednio zaplanowac:
o liczbe opiekunéw,

e przygotowanie positkow,



Oplata za pobyt i wyzywienie dziecka w zlobku

Oplata za pobyt dziecka w zlobku wynosi 1 500 zt miesiecznie. Dodatkowo
obowiazuje oplata za wyzywienie w wysokosci 10 zt za kazdy dzieni obecnosci
dziecka w placowce.

Mozliwos¢ obnizenia oplaty

* Rodzice moga ubiegac sie¢ o dofinansowanie w ramach programu “Aktywny

w Zlobku”, ktére obniza oplate o 1 500 zt miesiecznie. Wystarczy ztozy¢ odpowiedni
wniosek przez platforme PUE ZUS. Zachecamy rodzicéw do skorzystania z tej formy
wsparcia finansowego, ktéra jest aktywnie realizowana w naszej placéwce.

* Rodzice pobierajacy Rodzinny Kapitat Opiekuniczy (RKO) do momentu
otrzymania Swiadczenia placa jedynie oplate stala w wysokosci 225 zt miesiecznie
oraz za wyzywienie w wysokosci 10 zt za kazdy dzieri obecnosci dziecka

w placowce.

Termin i spos6b platnosci

Oplata za zlobek powinna zosta¢ uiszczona do 20. dnia kazdego miesigca na konto
bankowe zlobka.

Nr konta: 85 1240 3927 1111 0010 6049 3924
W tresci przelewu wpisujemy: imie i nazwisko dziecka

Aktywny dzief w naszym zlobku

Kazdy dzien w ztobku to dla dzieci okazja do zabawy, nauki i rozwoju w
bezpiecznym i przyjaznym srodowisku. Dbamy o to, by czas spedzony u nas byt
peten radosci, ciepla i wspierajacych doswiadczen.

Dzieci uczestnicza w r6znorodnych aktywnos$ciach, takich jak:

e Zabawy plastyczne - malowanie, wyklejanie, lepienie z mas plastycznych -
rozwijaja kreatywnos¢ i sprawnos¢ manualng,

e Zabawy muzyczne i rytmiczne - $piewanie, taniec, gra na prostych
instrumentach, stuchanie muzyki - wspomagaja rozw¢j stuchu i poczucie
rytmu,

e Zabawy ruchowe - zar6wno w sali, jak i na $wiezym powietrzu - wspieraja
motoryke i ucza wspotpracy,

e Nauka samodzielnoSci - dzieci ucza si¢ samodzielnego jedzenia, ubierania
sig, sprzatania po zabawie i korzystania z toalety (w miare mozliwosci
rozwojowych),



e Spacery i zabawy na Swiezym powietrzu - niezaleznie od pory roku (jesli
pozwalaja na to warunki pogodowe),

e Zajecia wspierajace rozwdj poznawczy i spoleczny - poznawanie koloréw,
liczb, ksztattéw, nowych stéw i relacji z réwiesnikami

Wszystkie dziatania sa dostosowane do wieku i mozliwosci dzieci. Dzieci ucza sie
poprzez zabawe, w swoim tempie, z zyczliwym wsparciem opiekunéw.

PLAN DNIA:

6:00 - 8:00 przyjmowanie dzieci na grupy, zabawy dowolne.

8:00 - 8:30 fzynnoé.ci higieniczne, toaleta dzieci, przygotowanie do
$niadania.

8:30 - 9:00 $niadanie
zabawy tematyczne w grupach, zajecia wedtug planu

9:00 - 11:00 opiekunczo-wychowawczego, zabawy na §wiezym
powietrzu.

11:00 - 11:30 czynnosci higieniczne, przygotowanie do obiadu

11:30 - 12:00 wspoélne spozywanie obiadu

12:00 - 14:00 lezakowanie, usypianie dzieci, przy muzyce relaksacyjnej

14:00 - 14:15 toaleta dzieci

14:15 - 14:45 zupa/ podwieczorek

14:30 - 16:30 zabawy dowolne, wydawanie dzieci do domu

Kontakt i wspolpraca z personelem zlobka

Dobra i zyczliwa wspotpraca z rodzicami jest dla nas bardzo wazna. Zachgcamy do
codziennego, bezposredniego kontaktu z opiekunkami podczas przyprowadzania i odbierania
dziecka — to najlepszy moment na krotkg rozmowe o samopoczuciu dziecka, jego nastroju czy
waznych informacjach z dnia.

W razie potrzeby istnieje mozliwo$¢ kontaktowania si¢ telefonicznie, najlepiej w godzinach
spokojniejszych dla grupy, najczesciej podczas drzemki (okoto godz. 12:00-13:30).

W sprawach organizacyjnych zapraszamy do kontaktu z:

o Dyrektorem zlobka - osobiscie, telefonicznie lub mailowo.
C Telefon: 91 317 57 21
& E-mail: miejski.zlobek@police.pl



o Intendentem, ktéry czuwa nad prawidlowym zywieniem dzieci. W
przypadku pytan dotyczacych diety, alergii pokarmowych czy
indywidualnych zalecers zywieniowych - zapraszamy do kontaktu.

Placowka jest rowniez otwarta na Panistwa sugestie i pomysty, ktére moga pomoéc
nam jeszcze lepiej odpowiadaé na potrzeby dzieci i rodzin.

Z radoscia przyjmujemy réwniez Paristwa pomoc i zaangazowanie podczas
wydarzen i uroczystosci organizowanych w zlobku - wspdlne dziatanie buduje
atmosfere bliskosci i wspotpracy, z ktérej dzieci czerpia najwiecej

Na zakonczenie...

Mamy nadzieje, ze lektura tego informatora pozwolila Paristwu lepiej poznac nasza
placéwke, jej codzienna organizacje i wartosci, ktérymi sie kierujemy. Wierzymy, ze
przekazane informacje ulatwia Paristwu odnalezienie si¢ w zlobkowej rzeczywistosci
oraz rozwieja ewentualne watpliwosci zwigzane z wyborem miejsca opieki dla
dziecka.

Ufamy, ze dzieki tej publikacji poczuli Paristwo, ze Miejski Ztobek w Policach to
miejsce bezpieczne, zyczliwe i stworzone z mys$la o najmtodszych - petne troski,
ciepla i profesjonalnej opieki.



