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Szanowni Państwo, Drodzy Rodzice 

 

Ten informator przygotowaliśmy z myślą o Was – zarówno tych z Państwa, którzy 
dopiero zastanawiają się, czy żłobek to dobre miejsce dla ich dziecka, jak i tych, 
którzy już zdecydowali, że to właśnie tutaj ich maluch rozpocznie swoją przygodę 
poza domem. 

 

Zebraliśmy tu najważniejsze informacje o codziennym funkcjonowaniu naszej 
placówki – o tym, jak wygląda dzień dziecka w żłobku, jak dbamy o jego 
bezpieczeństwo, rozwój i dobre samopoczucie, a także jak wygląda nasza 
współpraca z rodzicami. 

 

Mamy nadzieję, że informator pomoże rozwiać wątpliwości, odpowiedzieć na 
pytania i utwierdzi Państwa w przekonaniu, że Wasze dziecko trafi w dobre ręce. 

 

Dyrektor Miejskiego Żłobka w Policach 

Agata Politańska 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



O nas – Miejski Żłobek w Policach 

 

Miejski Żłobek w Policach to jedyna publiczna placówka opieki nad dziećmi do lat 3 

na terenie Gminy Police. Przyjmujemy dzieci od 20. tygodnia życia do ukończenia 3 

lat. 

Warunki i organizacja 

 Dzieci przebywają w czterech grupach wiekowych, w przestronnym, 

piętrowym budynku: 

o na parterze – grupy starsze, 

o na piętrze – grupy młodsze (z dostępem do tarasu). 

 Każda grupa ma do dyspozycji: bawialnię, sypialnię, jadalnię, łazienkę i 

kuchenkę grupową. 

 Na terenie placówki znajduje się plac zabaw, z którego korzystamy przez cały 

rok – przy sprzyjającej pogodzie. 

Opieka i rozwój 

 Opiekę nad dziećmi sprawuje wykwalifikowany i troskliwy personel, dbający 

o bezpieczeństwo, rozwój i indywidualne potrzeby każdego dziecka. 

 Oprócz codziennych zajęć opiekuńczo-wychowawczych realizujemy elementy 

edukacyjne zgodnie z rocznym planem pracy. 

 Organizujemy tradycyjne wydarzenia, m.in.: Mikołajki, Bal Karnawałowy, 

Piknik Rodzinny, Dzień Dziecka, Zakończenie Roku oraz teatrzyki z udziałem 

pracowników. 

Żywienie 

 Posiadamy własną, profesjonalnie wyposażoną kuchnię. 

 Dzieci otrzymują posiłki zgodne z normami żywienia Instytutu Żywności i 

Żywienia. 

 Uwzględniamy indywidualne diety, w tym diety eliminacyjne dla dzieci z 

alergiami pokarmowymi. 

Godziny otwarcia i zamknięcia placówki 

Żłobek jest otwarty od godz. 6:00 do 16:30. Żłobek organizuje opiekę 10 godzin 

dziennie względem każdego dziecka przez cały rok od poniedziałku do piątku, z 

wyjątkiem dni ustawowo wolnych od pracy oraz przerwy urlopowej. Termin 



przerwy wakacyjnej podaje się do wiadomości rodziców/opiekunów prawnych 

niezwłocznie, nie później niż do dnia 31 stycznia każdego roku. 

Godziny przyprowadzania Dziecka do Żłobka 

Prosimy ze względu na rytm dnia o przyprowadzanie dzieci najpóźniej do godz. 

8.00, aby Dzieci mogły uczestniczyć we wspólnym śniadanku .  

Dziecko, które dołącza do grupy przed śniadaniem, ma czas na adaptację, spokojne 

rozpoczęcie dnia i pełne uczestnictwo we wszystkich aktywnościach grupowych. 

Rozumiemy, że czasem zdarzy się spóźnienie. W takiej sytuacji prosimy o zgłoszenie 

informacji telefonicznie. 

Zgłaszanie nieobecności dziecka w Żłobku 

Nie musicie Państwo codziennie zgłaszać nieobecności dziecka. Jeśli dziecko do 
godziny 8:00 nie pojawi się w żłobku, zostaje automatycznie uznane za nieobecne w 
danym dniu. 

Nieobecność z powodu choroby – prosimy o informację! 

W przypadku, gdy dziecko nie przyjdzie z powodu choroby, szczególnie choroby 
zakaźnej, bardzo prosimy o kontakt telefoniczny lub wiadomość e-mailową. 

Dzięki temu: 

 możemy szybko poinformować innych rodziców o potencjalnym ryzyku 
zakażenia, 

 lepiej dbamy o zdrowie i bezpieczeństwo wszystkich dzieci oraz personelu. 

Prosimy o rzetelne deklarowanie obecności w okresach świątecznych i długich 
weekendów 

W okresach takich jak: 

 długie weekendy, 

 święta Bożego Narodzenia, Wielkanoc i inne przerwy świąteczne, 

bardzo prosimy o wcześniejsze i uczciwe deklarowanie obecności lub nieobecności 
dziecka. 

Pozwala nam to odpowiednio zaplanować: 

 liczbę opiekunów, 

 przygotowanie posiłków, 

 

 



Opłata za pobyt i wyżywienie dziecka w żłobku 

Opłata za pobyt dziecka w żłobku wynosi 1 500 zł miesięcznie. Dodatkowo 

obowiązuje opłata za wyżywienie w wysokości 10 zł za każdy dzień obecności 

dziecka w placówce. 

Możliwość obniżenia opłaty 

• Rodzice mogą ubiegać się o dofinansowanie w ramach programu “Aktywny 

w Żłobku”, które obniża opłatę o 1 500 zł miesięcznie.  Wystarczy złożyć odpowiedni 

wniosek przez platformę PUE ZUS. Zachęcamy rodziców do skorzystania z tej formy 

wsparcia finansowego, która jest aktywnie realizowana w naszej placówce. 

• Rodzice pobierający Rodzinny Kapitał Opiekuńczy (RKO) do momentu 

otrzymania świadczenia płacą jedynie opłatę stałą w wysokości 225 zł miesięcznie 

oraz za wyżywienie w wysokości 10 zł za każdy dzień obecności dziecka 

w placówce. 

Termin i sposób płatności 

Opłata za żłobek powinna zostać uiszczona do 20. dnia każdego miesiąca na konto 

bankowe żłobka.  

Nr konta: 85 1240 3927 1111 0010 6049 3924 

W treści przelewu wpisujemy: imię i nazwisko dziecka 

 

Aktywny dzień w naszym żłobku 

Każdy dzień w żłobku to dla dzieci okazja do zabawy, nauki i rozwoju w 
bezpiecznym i przyjaznym środowisku. Dbamy o to, by czas spędzony u nas był 
pełen radości, ciepła i wspierających doświadczeń. 

Dzieci uczestniczą w różnorodnych aktywnościach, takich jak: 
 

 Zabawy plastyczne – malowanie, wyklejanie, lepienie z mas plastycznych – 

rozwijają kreatywność i sprawność manualną, 

 Zabawy muzyczne i rytmiczne – śpiewanie, taniec, gra na prostych 

instrumentach, słuchanie muzyki – wspomagają rozwój słuchu i poczucie 

rytmu, 

 Zabawy ruchowe – zarówno w sali, jak i na świeżym powietrzu – wspierają 

motorykę i uczą współpracy, 

 Nauka samodzielności – dzieci uczą się samodzielnego jedzenia, ubierania 

się, sprzątania po zabawie i korzystania z toalety (w miarę możliwości 

rozwojowych), 



 Spacery i zabawy na świeżym powietrzu – niezależnie od pory roku (jeśli 

pozwalają na to warunki pogodowe), 

 Zajęcia wspierające rozwój poznawczy i społeczny – poznawanie kolorów, 

liczb, kształtów, nowych słów i relacji z rówieśnikami 

 

Wszystkie działania są dostosowane do wieku i możliwości dzieci. Dzieci uczą się 

poprzez zabawę, w swoim tempie, z życzliwym wsparciem opiekunów. 

PLAN DNIA: 

6:00 – 8:00 przyjmowanie dzieci na grupy, zabawy dowolne. 

8:00 – 8:30 
czynności higieniczne, toaleta dzieci, przygotowanie do 
śniadania. 

8:30 – 9:00 śniadanie 

9:00 – 11:00        
zabawy tematyczne w grupach, zajęcia według planu 
opiekuńczo-wychowawczego, zabawy na świeżym 
powietrzu. 

11:00  – 11:30     czynności higieniczne, przygotowanie do obiadu 

11:30  – 12:00      wspólne spożywanie obiadu 

12:00 -  14:00   leżakowanie, usypianie dzieci, przy muzyce relaksacyjnej 

14:00 – 14:15 toaleta dzieci 

14:15 – 14:45      zupa/podwieczorek 

14:30 – 16:30      zabawy dowolne, wydawanie dzieci do domu 

 

Kontakt i współpraca z personelem żłobka 

Dobra i życzliwa współpraca z rodzicami jest dla nas bardzo ważna. Zachęcamy do 

codziennego, bezpośredniego kontaktu z opiekunkami podczas przyprowadzania i odbierania 

dziecka – to najlepszy moment na krótką rozmowę o samopoczuciu dziecka, jego nastroju czy 

ważnych informacjach z dnia. 

W razie potrzeby istnieje możliwość kontaktowania się telefonicznie, najlepiej w godzinach 

spokojniejszych dla grupy, najczęściej podczas drzemki (około godz. 12:00–13:30). 

W sprawach organizacyjnych zapraszamy do kontaktu z: 

 

 Dyrektorem żłobka – osobiście, telefonicznie lub mailowo. 

📞 Telefon: 91 317 57 21 

📧 E-mail: miejski.zlobek@police.pl 



 Intendentem, który czuwa nad prawidłowym żywieniem dzieci. W 

przypadku pytań dotyczących diety, alergii pokarmowych czy 

indywidualnych zaleceń żywieniowych – zapraszamy do kontaktu. 

 

Placówka jest również otwarta na Państwa sugestie i pomysły, które mogą pomóc 

nam jeszcze lepiej odpowiadać na potrzeby dzieci i rodzin. 

Z radością przyjmujemy również Państwa pomoc i zaangażowanie podczas 

wydarzeń i uroczystości organizowanych w żłobku – wspólne działanie buduje 

atmosferę bliskości i współpracy, z której dzieci czerpią najwięcej 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Na zakończenie… 

 

 

Mamy nadzieję, że lektura tego informatora pozwoliła Państwu lepiej poznać naszą 

placówkę, jej codzienną organizację i wartości, którymi się kierujemy. Wierzymy, że 

przekazane informacje ułatwią Państwu odnalezienie się w żłobkowej rzeczywistości 

oraz rozwieją ewentualne wątpliwości związane z wyborem miejsca opieki dla 

dziecka. 

 

Ufamy, że dzięki tej publikacji poczuli Państwo, że Miejski Żłobek w Policach to 

miejsce bezpieczne, życzliwe i stworzone z myślą o najmłodszych – pełne troski, 

ciepła i profesjonalnej opieki. 

 

 


